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SISSEJUHATUS

Eestis on roostikud ainsad looduslikud tihe selgelt domineeriva taimeliigiga kooslused. Samas
on roostike elustik vdga omapadrane ja liigirikas, eriti lindude osas. Mingil mééral on roostike
mdjutanud ka traditsiooniline inimtegevus — mdddukas roo I6ikamine ja loomade karjatamine,

mis isegi soodustab erinevate liikide eluvdimalusi.

Eestis on sdilinud traditsiooniline roo kasutamine osaliselt tinapdaevani, ometigi on eriti alates
20. saj Il poolest téheldatud roostike laienemist mis on seotud inimtegevusega ja ka
looduslike protsessidega. Kuigi roostik on tahtis kooslus hévivad roostumise tdttu teised
vaartuslikud elupaigad (rannaniidud), ning eutrofeerumine pdhjustab eelkdige jarvede ja
jOgede kinnikasvamist.

Roostikke on Eestis uuritud suhteliselt véhe ning enamus uurimusi on teostatud Kasari joe
deltaalal (Matsalu margala). (Kumari, 1985). Seetdttu on paljud andmed, kasutatud materjalid

ja nditlikustavad peatiikid ka kaesolevas tlrimustots Matsalu mérgala kohta.

Tanapédeval pudtakse roole uusi kasutusvdimalusi leida, et pidurdada veekogude ja
parandkoosluste kinnikasvamist. Praegu on kdimas Soome- Eesti 0hisprojekt roostike
uurimiseks eesmérgiga koguda teavet roostike bioloogilist mitmekesisuse, roo kasutamise ja
roostiku hooldamise kohta, teavitada inimesi roostike elustikust ja roo kasutusvfimalustest
ning luua roostike kasutamise strateegia Soomes ja Eestis. (Kask, 2006). Projekti tutvustav

internetikodulehekiilg asub aadressil: www.pilliroog.ee, sinna lisatakse ka kdesolev t00.

Ké&esoleva uurimustdo eesmérgiks oli koguda kirjanduse pohjal andmeid ning anda Glevaade
roostike elustikust, kaitsekorraldusest Eestis ning roo levikuga seotud probleemidest — ranna-
ja luhaniitude roostumine. Milline on inimtegevuse mdju soostikele ja kuidas on roogu
kasutatud, ning milliseid uusi kasutusvdimalusi saaks rakendada. T66 on kirjeldava

iseloomuga, mida illustreerivad autori originaalfotod.


http://www.pilliroog.ee/

1. ROOSTIKU ULDISELOOMUSTUS

1.1. Roostiku maoiste

Roostikud on maismaa ja veekogu piirialal paiknev kooslus, mis on ajuti vOi pidevalt Ule
ujutatud. Seal settib h6ljum, osa taimemassi koguneb turba ja mudana, seepdrast roostunud

alad aeglaselt maastuvad. (Masing, 1992).

Igas keskkonnatingimuste kompleksis saavad kasvada ainult teatud taimeliigid, mis omavahel
konkureerides moodustavad antud kasvukohatiiibile iseloomuliku taimekoosluse. (Paal,
1997).

Roostikud on Eestis ainsad looduslikud kooslused, kus on kohati vaid tks domineeriv
taimeliik, tdhtsaimaks roostiku taimeks on harilik pilliroog (Phragmites australis). Pilliroogu
on vOimalik seepérast vOrrelda pdllumajanduslike monokultuuridega vt. Lisa 1. foto 1.
(Kumari, 1985).

Roostikuks ei nimetata siiski ainult pilliroo domineerimisega kooslusi, vaid taimkattettitipe
kus valitsevateks liikideks on Uheidulehelised halofiiiidid (vt. mdistete seletused), vélja
arvatud tarnad (Carex). (Kumari, 1985).

Roostikud on vaga produktiivsed kooslused nditeks Matsalu roostikus 1977. a tehtud
uurimused andsid keskmiseks tulemuseks Gle 2000 g/m2 aastas kuivainet, mis vastab maailma
keskmisele soode, padurmaade ja troopiliste vihmametsade produktsioonile. (Ksenofontova,
1980). Pilliroo maa- aluste ja maa- pealsete osade produktsioonide suhe on vahemikus 0,5-
1,0. Seega ulatub pilliroostiku aastane produktsioon 2100- 3400 g kuivainet m2 kohta.
(Kumari, 1985).

Jogede deltades paiknevad roostikud talitlevad filtrina, kuhu sadestuvad vee poolt
kaasatoodud osakesed, samuti seovad roostikud inimtegevuse tulemusel vette sattunud
reoained, olles seega viimaseks puhvriks reoainetele, enne merre vdi jarve suubumist.
(Kumari, 1985).



Eestis vdib eristada soolase merevee moju alla jadvaid ja magevee moju all olevaid roostikke.
Mere adres paiknevad roostikud on liigivaesemad, mis tuleneb merevee soolade limiteerivast
toimest. (Laasimer, 1965).Eesti suurjarvede roostikud on vesisemad kui L&éane- Eesti merevee
moju all olevad roostikud, mistéttu on kalatoidulistel lindudel seal paremad
toitumisvéimalused. (Haberman, 2003).

Roostike elustiku uurimine on keerukas, halva l&bitavuse ja loomade varjevBimaluste tdttu.
Seepdrast on roostike véahe uuritud ja paljud andmed roostike elustiku kohta on ligikaudsed.
Eestis on kbige kauem ja paremini uuritud Matsalu roostik. (Kumari, 1985).

1.2. Roostike levik Eestis

Roostikud esinevad Eestis mudastel vdi liivastel rannikutel, eriti madalate lahtede soppides ja
jogede suudmealadel. Kivistel, klibusel ja jarsematel P6hja- Eesti rannikutel puuduvad nad
peaaegu téiesti. Seega on Eestis suurte roostike levikule soodsad tingimused Madal- Eesti
rannikul. Suuremad roostikud on ka jarvede ja jogede kaldavdondis (suudmetes) ning

madalsoodes. (Laasimer, 1965).

Suurim roolaam Eestis paikneb L&ine maakonnas Matsalu lahe idaosas, Kasari joe
suudmealal olles 3000 ha pindalaga. Laanemaal on roostike ka Haapsalu lahe idaosas, Sutlepa
meres, Kasse- ja Heinlahes. (Elvisto, 1998).Suuremad roostikud paiknevad veel Saaremaa

I6una- ja kagurannikul ning Saaremaa ja Muhumaa vahelistel rannikutel. (Laasimer, 1965)

Vortsjarvele on roostik iseloomulik kogu rannajoone ulatuses, laialdasem on see jogede
suudmealadel, tuulte eest kaitstud l&&nerand on tugevamini roostunud. Siin kehtib ilmselt
Klienge seadus, mille jargi on pdhjapoolkera suurjarvede la&nerannad enamasti kinni
kasvanud, tuultele ja lainetusele avatud idarannad aga véhese taimestikuga. Sisemaa
suurimad roostikud paiknevad Peipsi ja Lammijarve kaldavoondis ning Alam- Pedja
looduskaitsealal. (Haberman, 2003)

Roostike pindala Eestis on 20 000 ha, meredares paikneb sellest tle poole - ligikaudu 12 000

ha ja mageveelisi roostikke on umbes 8000 ha. (Laasimer, 1965).



2. ROOSTIKE ELUSTIK

2.1. Taimestik

Peamiseks roostikke moodustavaks taimeks on pilliroog, teised taimed kasvavad laiguti -
iseloomulikuks on taimekoosluste selgepiirilisem eristumine kui teistes looduslikes
taimkattettilipides, selle pdhjuseks on taimede vegetatiivne paljunemine ja risoomistiku suur
ulatus ja tihedus. Teisi taimi kasvab tksikult vdi laiguti. Samas on roostikus kohti, kus kasvab
kaks domineerivat makrofulti, mis tuleneb arvatavasti seoses maastumisega toimuvast

suktsesioonist. (Kumari, 1985).

Eesti taimkatte kasvukohattitipide Klassifikatsiooni alusel kuuluvad meredérsed roostikud
(pilliroo kooslus) oma paiknemise tottu lahtedes ja joesuudmetes riimveekogude taimestu
klassi, madalveetaimestu tilbirihma, madalvee kasvukohattilipi (Shallow water site type).
Jogede- ja jarvekallaste veepiiril paiknev jarvekaisla- pilliroo kooslus kuulub mérja

lamminiidu kasvukohattupi, lamminiitude klassis.(Paal, 1997).

Pilliroo kooslus on ka 66tsik- madalsoo kasvukohattbis (Minerotrophic quagmire site type).
See kooslus on tekkinud tavaliselt veekogude kinnikasvamisel, pinnas on toitaineterikas ja

pdhjavesi on seal pinnal vdi monekimne sendimeetri stigavusel.(Paal, 1997).

Roostiku taimede juured on vees, assimileerivad osad (enamus varrest ja lehed), samuti died
kasvavad veepinnast kdrgemal. Madala veeseisu korral vdivad need taimed sdilida ka

uleujutamata mullal.(Paal, 1997).

2.1.1. Pilliroog (Phragmites australis)

On pikkade jamedate risoomidega (labimddt 1- 3 cm) mitmeaastane rohttaim. Lehed on
hallikasrohelised, 2- 5 cm laiused. Pdo6ris on paljupéhikuline, kuni 50 cm pikkune. Taime
kdrgus on 80 - 400 cm, olles seega Eesti pikim korreline. Kasvab veekogude kaldaosas,
soodes, rabaservadel, rabastuvates metsades. Esineb sagedasti ka umbrohuna soo-
uudismaadel. (Leht, 1999).



Kdrgekasvulise pilliroo kogumikes surutakse teiste liikide areng maha ning rannaniitude
taimekooslused vaesuvad. Pilliroog pole tulpiline mereranna taim, sest ta ei talu kuigi soolast
vett. L&&nemere rannas saab ta kasvada vaid seetdttu, et jOesuudmetes ja monedes
madalaveelistes lahesoppides on vesi vordlemisi mage. Seal, kus on pilliroole sobivad

kasvutingimused, v6ib ta moodustada kilomeetrite laiusi roostikke. (Rannap, 2005).

Pilliroog Oitseb madala pinnaveega voi suviti pinnaveeta alal juuli 16pul voi augusti algul,
mida kdrgem on vesi seda hilisemale ajale Gitsemine likkub. Seemnete valmimine oleneb
veel temperatuurist, valgusest ja parajast niiskusest, viljad ei saa enne talve tulekut kiipseks.

Seetdttu levib pilliroog peamiselt vegetatiivselt- juurestiku ja taimeosadega. (Kumari, 1985).

Pilliroo kasvule mdjuvad pérssivalt jarvekaisel ja ahtaleheline hundinui. Samas on pilliroog
toiteelementide sidujana méargatavalt efektiivsem kui jarvekaisel ja hundinui. Matsalu lahe
roostikes vdib pilliroog aastas siduda 300- 400 kg lammastikku hektari kohta aastas. Pilliroo
energeetiline véaartus on samavaarne puittaimede omaga ligikaudu 4900 kcal/ kg. Kuid
pilliroo kasutamine kittena oleks loodussaastlikum ning vdimaldaks viia osa biogeene (ka
inimtegevuse tulemusena tekkinud) roostike aineringest vélja. (Noormets, 1993)

2.1.2. Teised taimed roostikus

Lainetele avatud rannal on pilliroog hdredam ja kooslus liigirikkam — kaasnevad veel
jarvekaisel (Schoenoplectus lacustris), soomusalss (Eleocharis uniglumis), randaster, valge

kastehein ja meri- mugulkdrkjas. (Kumari, 1985).

Ahtaleheline hundinui (Typha angustifolia) esineb Matsalu lahes tavaliselt roostiku
veepoolsemas osas, kuna on hapnikupuudusele suurema vastupanuvfimega kui pilliroog.
Kasvab koos pillirooga, suure tulikaga (Ranunculus lingua), veepinnal hdljub vaike lemmel
(Lemna minor) ja vee sees kasvab mannas vesikuusk (Myriophyllum spicatum). (Kumari,
1985).



Jarve- ja kare kaisel esinevad stigavama pinnaveega kohtades pilliroo vahel ning roostikus
olevate jogede ja kanalite kaldaribadel. Veel kasvavad konnaosi (Equisetum fluviatile), soo-
ndiandges (Stachys palustris). Meri- mugulkdrkjad moodustavad vaikesi kuni 0,05 ha suurusi
kogumikke. Kalmus (Acorus calamus) kasvab jogede kallastel, kus moodustab kuni
paarikimne meetrise labimédduga immargusi kogumikke. Kalmuse juurestik on véga tihe,
seepdrast kasvab temaga koos vaid Uksikud teised taimed. Suur parthein (Glyceria maxma)
esineb Matsalu roostikus luha ja roostiku piiril tulvavete poolt hésti véetatud kasvukohtades,

koos konnaosja ja soo- néiandgesega. (Leibak, 1996).

Mageveelistes roostikes kasvab veel kollast vesikuppu (Nuphar lutea). (Haberman, 2003).

2.2. Linnustik

Roostikes on vorreldes teiste elupaikadega omaparane linnustik - suurem on Kkureliste
(Gruiformes) osakaal, moodustades kuni 10 % roostikes pesitsevate paaride Gldarvust. Samuti
on asustustihedus 530- 720 paari/ km2 suur, mis tuleneb roostiku suurest bioproduktsioonist.
Looduslikest kooslustest Eestis km2 kohta on arvukus koérgem laialehistes- ja salu-
segametsades. Suurima pesitsevate lindude asustustihedus on Matsalu Rahvuspargi saartel,
kuni 13 000 paari/ km2. Metsades soltub linnustiku asustustihedus mullaviljakusest — mida
viljakam muld seda enam linde, saarte koérget asustustinedus tuleneb rédvlioomade
puudumisest, sobivatest pesitsustingimustest ja Umbritseva mere toitainesisaldusest. Koige
linnuvaesemad kooslused on luhad 155- 310 paari/ km2. Luhad ilma inimtegevuseta
(niitmine) oleksid valdavalt roostunud ja vdsastunud. Samas ei saa koosluse vaartust hinnata

vaid arvukuse jargi kuna eri liigid eelistavad erinevaid elupaiku. (Lilleleht, 1998).

Linnudkoloogiliselt eristatakse roostikus kolme voondit: alates maismaapoolt 1) kuivem ja
madalam tarnamétastega ja tksikute pajupddsastega, 2) pidev kdrgroovali, 3) vabaveealadega
roostik vee piiril vt. Lisa 1. fotod 1. ja 2. Roostikuvoondite linnustik erineb tunduvalt s6ltudes

veetasemest, taimestiku tihedusest ning toite- ja varjetingimustest. (Kumari, 1985).



2.2.1. Pitilised (Podicipediformes)

Eesti roostikes on tavaliseks (Méagi, 1996) pesitsejaks tuttputt (Podiceps cristatus), kes ehitab
ujuvpesa korgtaimestikku avavee piirile. Toitub avaveel peamiselt kaladest. (Jonsson, 2000).
Vortsjarvel pesitsevad tuttpltid ka kolooniatena 10- 15 haudepaari. (Haberman, 2003).

2.2.2. Toonekurelised (Ciconiformes)

Ainult roostikega seotud on hiip (Botaurus stellaris) olles siin tavaline pesitseja. (Mégi,
1996). Huupi on tema kollase- pruunitépilise Kkaitsevérvi ja peidulise eluviisi tottu raske
maérgata, tuvastatakse tavaliselt omapérase haale jargi (Lundevall, 2005). Hiup on ainult
roostikuga seotud linnuliik ning ta on valitud Matsalu Rahvuspargi vapilinnuks. (Kumari,
1985).

Hulp saabub martsis- aprillis (Jonsson, 2000) lahkuvad septembris- oktoobris. On
poligaamne liik, pilliroost pesa asub maapinnal v6i madalas vees varjatuna roostikku.
Toituvad peamiselt kaladest aga ka konnadest, ussidest, putukatest ja pisindrilistest.
Vaikehulp (Ixobrychus minutus) on Eestist pisiva haudelinnuna taandunud. Hallhaigur
(Ardea cinerea) ja valge- toonekurg (Ciconia ciconia) kéivad roostikes toitumas sties kalu ja
putukaid. (Lundevall, 2005).

2.2.3. Hanelised (Anseriformes)

On Eesti roostike linnustikus arvukaimad. Kihmnokk- luik (Cygnus olor) pesitseb Eestis
1959. aastast roostunud merelahtedes ja jarvedel. Arvukus on pidevalt suurenenud ulatudes
praegu 2500- 3000 paarini. Laululuik (Cygnus cygnus) pesitseb Eestis 1988. aastast praegu
40- 60 paari, rande ajal peatub rannikul ja jarvedel kevadel kuni 16 000 ja stgisel 7000 lindu.
Madlemad liigid on taimtoidulised. Kevadrandel peatuvad Eesti roostikes arvukalt rabahaned
(Anser fabilis) ja suur- laukhaned (Anser albifrons) tle 20 000 linnu. (Lundevall, 2005).

Hallhani e. roohani (Anser anser) on Eestis tavaline pesitseja ehitab pesa mere ja suuremate
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jarvede roostikesse suurtaimede varju. (Jonsson, 2000). Haned ja kithmnokkluiged méjutavad

lindudest enim roostiku struktuuri I6hkudes pilliroogu. (Kumari, 1985).

Viupart (Anas penelope) on arvukas labirdndaja ja véikesearvuline pesitseja, juunis
kogunevad isased viupardid ld&neranniku lahtedesse sulgima, sdgisel liituvad nendega
randesalgad ning I6puks on neid siin kokku ligi 150 000. (Lundevall, 2005). Raakspart (Anas
strepera) on roostikus tavaline pesitseja ja labirandaja. (Mégi, 1996). Levinud rohkem Laane-
Eestis mujal haruldane. Piilpart (Anas crecca) pesitseb sisemaa kinnikasvavatel jarvedel ja
vaiksearvuliselt ka mereédérsetes roostikes. (Jonsson, 2000). Mai alguses hakkab roostikku
sulgimiseks kogunema sinikael- parte (Anas platyrhynchos) ja juunis punapea- vartide
(Aythya ferina) isaslinde, kes on seal kogu suve. (Kumari, 1985). Tuttvart (Aythya fuligula)
on tavaline haudelind ja arvukas labirandaja. (Mé&gi, 1996), (Kumari, 1985).

Roostikes kéivad toitumas vadikekoskel (Mergus albellus) on Matsalu lahel vaikesearvuline
labirdndaja (Magi, 1996), Vortsjarv on Kirde- Euroopas téhtsaim vaikekoskla stgisene
peatuspaik- peatub kuni 10 % tema asurkonnast. Jadkoskel (Mergus merganser) on

vaikesearvuline haudelind. (Magi, 1996).

2.2.4. Ro6vlinnud

Roo- loorkull (Circus aeruginosus) on ainus réovlind, kes pesitseb ja toitub roostikus,
roostikus toitumas kdib ka merikotkas (Haliaeetus leucoryphus). Roo- loorkull saabub
Eestisse mértsi I6pus voi aprilli alguses ja lahkub septembris vdi oktoobris. Asustab roogu
kasvanud merelahti, jarvi ja madalsoid. Pilliroost pesa ehitab maapinnale, toitub pisindrilistest
ja vaikestest lindudest. Eestis on 500- 1000 paari, arvukus kasvab seoses ranniku
roostumisega (Lundevall, 2005). Suurim roo- loorkulli sisemaal asuv populatsioon on Alam-
Pedja looduskaitsealal. (Haberman, 2003). Talvel kéib roostukus vaikelindudele jahti pidamas

euroopa véikseim kakuline, varbkakk (Glaucidium passernum). (Kumari, 1985).
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2.2.5. Kurelised (Gruiformes)

Kurelised moodustavad roostiku linnustikust kuni 10 %. (Lilleleht, 1998). Arvukus voib
kdikuda suures ulatuses sdltudes veetasemest, nditeks Matsalu roostikus oli kuival ja
lamandunud rooga 2002 aastal kurelisi vaid 3 %, jargmisel, mil veetase kdérgem ja roostik
pustine oli neid 9 %. (Méagi, 2005).

Kurelised on valdavalt vaid roostikega seotud, ja véga peidulise eluviisiga. Toituvad
selgrootutest, seemnetest ja taimeosadest. Rooruik (Rallus aquaticus) jarvede, jogede ja
mereddrsetes roostikes. Véikehuik (Porzana pusilla) on Eestis haruldane haudelind Matsalu
lahel, Pihkva jarve ja Lammijarve &dres. Kuivadel aastatel vOib roostikes pesitseda ka
luhalinnuna tuntud rukkirddk (Crex crex). (Magi, 2005). Tait (Gallinula chioropus) elab
jarvede, merelahtede ja tiikide roostikes ja pajustikes. Lauk (Fulica atra) elab
taimestikurohketel merelahtedel ja siseveekogudel, Eestis Uldlevinud véiksearvuline
haudelind. Slgisrande ajal, mis algab augustis moodustavad suuri parvi, toitudes siis ka

maismaataimedest. (Jonsson, 2000).

2.2.6. Kurvitsalised (Charadriiformes)

Naerukajakas (Larus ridibundus) pesitseb jarvede merelahtede ja lammisoode roostikes suurte
kolooniatena. (Jonsson, 2000). Ainus kajakaliik, kelle rannet on margata, sedagi vaid kevadel,
kuna stgisel toimub lindude hajumine. Eestis kasutavad naerukajakad Péarnu ja Kasari joge, et
tungida sisemaale. (Kumari, 1985). Roostikes vdib pesitseda ka véikekajakas (Larus minutus)
ja mustviires (Cblidonias niger), kes on arvukam lda- Eesti roostikes, aga ka riimveelistes
merelahtedes. (Jonsson, 2000). Matsalu roostikus on naerukajaka kolooniad kadunud. (Magi,
2005).

2.2.7. Varvulised (Passeriformes)

Moodustavad roostike linnustikust pdhiosa — erinevatel aastatel 87- 93 %. (Magi, 2005).
Kaldapédasuke (Riparia riparia), suitsupéédsuke (Hirundo rustica) ja rééastapaasuke (Delichon
urbica) moodustavad rande ajal suuri parvi veekogude, soode ja roostike kohal, kus leidub
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palju 6huputukaid(Jonsson, 2000) linnuparved 66bivad roostikuvaheliste jogede ja kanalite
kaldavallide puistutes. (Kumari, 1985).

Kuldnokad (Sturnus vulgaris) peale poegade lennuvdimestumist juunis kogunevad suurtesse
parvedesse, toitudes kultuurmaastikel ning 06bivad roostikes. (Jonsson, 2000). Matsalu
roostikus 66bib slgiseti kuni 210 000 kuldnokka. (Kumari, 1985).

Vortsjarve roostikes peatuvad sugisrandel ka salu- ja vaike- lehelind (Phylloscopus trochilus
ja —collybita. (Haberman, 2003).

Roo- ritsiklind (Locustella luscinioides) on Eesti suuremates roostikes levinud harv haudelind.
Réstas- roolind (Acrocpphalus arundinaceus) ja tiigi- roolind (Acrocephalus scirpaceus) on
ainult roostikega seotud liigid, Eestis harilikud haudelinnud. Kdrkja— roolind (Acrocephalus
schoenobaenus) elab ka teistes tiheda varjupakkuva taimestikuga kooslustes. Roolinnud

toituvad peamiselt putukatest. (Jonsson, 2000).

Roohabekas (Panurus biarmicus) on elutseb ainult roostikes, Eestis Gldlevinud
vaikesearvuline haudelind ja talikilaline. Toitub pillirooseemnetest ja putukatest. (Jonsson,
2000).

Sinitihased (Parus caeruleus) kéivad talvel suurte salkadena roostikus toitumas. (Kumari,
1985).

Rootsiitsitaja (Emberiza schoeniclus) on Eestis ebalhtlaselt levinud harilik haudelind.
(Jonsson, 2000).

2.3. Imetajad

Mitmed nahkhiireliigid toituvad madalaveeliste roostuvate rannikujarvede kohal, naiteks
tiigilendlane (Myotis dasycneme) ja veelendlane (Myotis daubentonii). (K.Lotman suulised

andmed).
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Mugri (Arvicola terrestris) elab alati vee laheduses tiheda taimestikuga aladel, uru sissepéés
on vee all, aladel kus pole sobivaid kaldaid teeb pesa matastele. Toitub veetaimedest, vahel ka
putukad, vahid, kalad ja kahepaiksed. (MacDonald, 2002). Talvel on toiduks kdrreliste, puude
ja pdodsaste juuri ning pillroo risoome, suvel toitub peamiselt pilliroo, jarvekaisla, tarnade ja
korreliste noortest kasvudest. On véga viljakas mistottu arvukus voib véga Kiiresti suureneda.

Tahtis veekogude kaldaalade kujundajana. (Haberman, 2003).

Ondatra (Ondatra zibethicus) on sissetoodud liik, elutseb rikkaliku kaldataimestikuga
mageveekogud. Suvel on pesa kaldasse uuristatud urus, mille sissepddsuava asub vee all;

talvel rohust ja pilliroost kuni meetrikérgune pesakuhil. (MacDonald, 2002).

Vortsjarvel suure arvukuse perioodil s60b ondatra nii palju taimi ja jarvekarpe, et VVortsjarve
I6unaosa roostiku pindala ja karpide arvukus kaldaldéhedases vees vahenes tunduvalt.
(Haberman, 2003).

Roostikes elab ka Eestis ainus loom kelle saba on haardevdimeline — pisihiir (Micromys
minutus). (MacDonald, 2002).

Kobras (Castor fiber) vOib pesitseda roostunud kallastega jogedes ja deltades toitudes

kallastel kasvavatest pajudest ja pilliroost. (MacDonald, 2002).

Kaldaroostikes varjuvad ja toituvad hall- ja valgejanes (Lepus europaeus ja Lepus timidus)

ning metskits (Capreolus capreolus). (MacDonald, 2002).

Metssiga (Sus scrofa) elab sagedasti veekogude ladhedal ja niisketes biotoopides ning ka
kultuurmaastikul, kui leidub varjevdimalusi — metsi vdi roostikke. On kdigesddja, kuid
enamasti taimtoiduline. (MacDonald, 2002). Metssiga otsib kaldaldahedastes roostikes
taimejuuri, putukaid ja tigusid. Roostikud on metssigade meelispaik sest siin on inimese

héiriv moju véike. (Haberman, 2003).

Metssiga on koos ondatraga imetajaliigid, kes roostikus liikudes ja toitudes oluliselt 16huvad

pilliroogu. (Kumari, 1985).
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Pdder (Alces alces) elab margalade l&heduses paiknevates suurematel metsaaladel. Suvel

lahevad vette sdéskede eest varjumiseks ja veetaimedest toitumiseks. (MacDonald, 2002).

2.3.1. Kiskjalised

Roostikus elavad ja toituvad paljud vaikekiskjad, kelle toidubaas roostikus sdltub mugri ja

nériliste arvukusest. (Kumari, 1985).

Veekogude kaldakooslustega on seotud karp (Mustela erminea) ja nirk (Mustela nivalis),
kelle arvukus on sOltuv eelkdige hiirtest. Metsnugis (Martes martes) elab metsas, kaib

toitumas ka roostikus. (Haberman, 2003).

Pbhja- Ameerika paritolu voorliik mink (Mustela vison) elab rikkaliku kaldataimestikuga
mageveekogude ja joesuudmete l&hedal, kes on valja tdrjunud (euroopa) naaritsa (Mustela
lutreola).(MacDonald, 2002). Matsalu looduslik mingi asurkond sai alguse 1960. aastatel
farmiloomadest. Aastail 1994-95 oli mink levinud kogu Eesti territooriumil,
vaiksemaarvuliselt saartel. Praegu on arvukus langenud. Mingi levikut soodustas teise
vOOorliigi ondatra kdrge arvukus. Mink on tugevasti kahandanud kérbi, nirgi ja sinikaelpardi

arvukust. Tuhkur ja ondatra kadusid aga peaaegu taiesti. (Haberman, 2003).

Saarmas (Lutra lutra) elab mageveekogude aares, roostikus v6i muus kdrgemas taimestikus

on varje- ja lesimiskohad. (MacDonald, 2002).

Koerlastest (Canidae) kaivad roostikus regulaarselt toitu otsimas rebane (Vulpes vulpes) ja
Eestisse sissetoodud kahrikkoer (Nyctereutes procyonoides), mdlemad liigid on levinud
peaaegu koigis biotoopides, vélja arvatud suurtes metsamassiivides. (MacDonald, 2002).
Rebane toitub roostikus hiirtest, veelindudest ja kui ondatraid oli palju, 16hkusid nende urge ja

talvituskuhilaid. Kéhrikkoer ohustab veelindude pesi ja poegi. (Haberman, 2003).

Seal kus mets piirneb roostikuga varitseb ilves (Felis lynx) metskitsi ja janeseid. (Haberman,
2003).
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2.4. Roostiku selgrootud Matsalu roostiku naitel

Roostikus on vee siigavus on valdavalt 0,5- 1,2 m, vee soolsus enamasti alla 0,05%o, pdhi on
valdavalt kaetud mudaga, mis sisaldab suurel hulgal taimset detriiti. See tingib talvel j&a all
tugevat hapnikudefitsiiti. (Kumari, 1985).

Matsalu lahe roostiku pdhjaloomastik on liigirikas ja mageveelise ilmega — mageveevormid
moodustavad 92 %, riimveevormid 2,7 %, merevormid 1,3 % ja soolsusse ebaselge
suhtumisega liigid 4 %. Kokku on leitud 75 liiki péhjaloomi: putukad- 27, véhid- 17, teod-
12, amblikulaadsed- 8, kaanid- 5, karbid ja vaheharjasussid- 2. (Kumari, 1985).

Selle ala pdhjaloomastik on vaga suure asustustinedusega ja kdrge biomassiga magevee kohta
~ 70 g/m2 kohta. Alal tervikuna voetult domineerib kaaluliselt piklik joekarp (Unio
pictorum), See liik on levinud suhteliselt véikesel alal — roostikukanalite laheduses, kus
saavutab védga korge biomassi. Suuremal osal roostikus domineerib biomassi kaalu osas
vesikakand (Asellus aquaticus). Suur on ka surusaasklaste (Chironomidae) vastsete 0sa,
kellest enim on esindatud eutrofeerunud aladele iseloomulik perekond Chironomus
(keskmine biomass 3, 48 g/m2). Pdhjaloomastiku Gldisest arvukusest annavad osa

vaheharjasussid, jargneb vesikakand, herneskarp ja surusadsklase vastsed. (Kumari, 1985).

Roostikukanalites on pdhjaloomastik liigivaesem kui Matsalu lahe teistes osades — tingituna
taimestumata savisest pdhjast. Siin esineb 36 liiki keskmine asustustihedusga ilma pikliku
jOekarbita vaid ~ 6 g/m2. (Kumari, 1985).

Matsalu lahe roostuvas idaosas, vabaveealal, on p&hjaloomastiku asustustihedus 20 g/m2.
Iseloomulik on mageveevormide llekaal, talvine hapnikupuudus ja kiire eutrofeerumine.
(Kumari, 1985).
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3. ROOSTIKE KAITSE KORRALDAMINE

Roostikud on téhtsad veelindude eluapigad, mida Kaitstakse rahvusvaheliselt Ramsari
konventsiooni abil. Ramsari konventsioon sdlmiti 1971. a. joustus 1975. a. ning 1976. a .
kuulub sinna nimekirja esimesena ENSV- s Matsalu Riiklik looduskaitseala. (Sepp, 1996).

Ramsari ehk rahvusvahelise tahtsusega margalade, eriti veelindude elupaikade konventsioon
loeb margaladeks looduslikke ja kunstlikke, nii alalisi kui ajutisi veealasid sealhulgas
merealasid, mille siigavus modna ajal ei lleta kuut meetrit. Veelindudeks loetakse linde, kes
Okoloogiliselt sdltuvad margaladest. (01.06.2002 // RTII).

Euroopa Liidu linnudirektiiv ja osalt ka loodusdirektiiv tadidab pdhimdtteliselt margalade

lepet, kui Natura- alaks on rahvusvaheliselt kinnitatud mérgala ehk Ramsari- ala.

Iga konventsiooni osapool peab arvestama oma rahvusvahelisi kohustusi veelindude
randliikide kaitse, haldamise ning mdistliku kasutamise osas. (01.06.2002 // RTII).

Eestis on Ramsari aladeks valitud kiimme kaitseala, millede territooriumil leidub suuremal
vOi véiksemal maaral ka roostikke. Nendeks kaitsealadeks on Matsalu, Soomaa ja Vilsandi
rahvuspark, Alam- Pedja, Endla ja Nigula looduskaitseala, Hiiumaa laidude kaitseala koos
Kéina lahega, Emajde Suursoo, Muraka ja Puhtu-Laelatu-Nehatu kaitseala. (RTI, 12.03.1997,
18, 303).

Hiljemalt 2010. aastaks planeeritakse Ramsari aladeks nimetada Puhatu soostik, Haapsalu
Tagalaht koos Noarootsi jadnukjarvedega, Véike véin, Avaste soo, Naitsi- Volla raba,
Agusalu soostik, Mullutu- Suurlaht, Siiksaare laht, Vasknarva vanajogede luht, Reigi
Kootsaare- Mudaste rannaniit, Rahuste rannaniidud L6o laht, Haddemeeste ja Tdstamaa
rannaniidud ning Hari kurk. (RTI, 12.03.1997, 18, 303).

Euroopa Liidu ega Eesti seadusandlus ei késitle roostikke eraldi elupaigana aga roostikud

voivad olla kahe Euroopa Liidu loodusdirektiivi elupaiga osad.
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Ladne- Eesti meredarseid roostikke kasitletakse Euroopa loodusdirektiivis kui laiu madalaid
lahtesid, kannab loodusdirektiivis numbrit 1160. Nende p6hi on kaetud liiva v3i saviga ja on
tavaliselt rikkalikult taimestunud. Mitmekesise pdhjaelustiku parast leiab sellistest lahtedest
toitu palju eri liike linde. Eesti suurima roostiku asukoht Matsalu lahes on tervikuna
loodusdirektiivis kasitletav estuaarina e. jogede lehtersuudmealad on numbri all 1130.

Matsalu laht on Eestis ainus selline elupaik. (Paal, 2004).
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4. ROOSTUMINE

4.1. Rannaniitude roostumine ja majandamine

Rannaniitude ilme on kujunenud inimtegevus tulemusena — loomade karjatamine ja heina
niitmine. Kui kasutamine lakkab, leiavad taimestikus aset muutused, mille tulemusena
rannaniidud kulustuvad, roostuvad ja 16puks vdsastuvad ja vaheneb oluliselt neile iseloomulik
linnustik. (Rannap, 2005).

Kinnikasvamine algab kaldadarse pilliroovoondi ja kareda kaisla kogumike laienemisega.
Tuderloa ja soomusalasi kooslustes kasvab rohustu tihedus ja kdrgus. Rannaniitude
roostumist soodustab mere saastumine orgaaniliste ainetega ja jadvaesed talved — ja& purustab
pilliroo risoome ja takistab nii tema levikut. (Leibak, 1996).

Roostumine on intensiivseim laugel varjulisel rannal, kus ladestuvad setted ja vetikad. Eriti
veel juhul kui rannaniit piirneb roostikuga, sellisel juhul on pilliroo risoomid kasvanud ka
maismaa poole ning roostiku levik toimub seetdttu vdga kiiresti. Edasine laienemine toimub

risoomide kasvu arvel, mis on ca iiks meeter aastas vt. Lisa 2 foto 4. (Rannap, 2005).

Karjatamishooaeg peaks rannaniitudel algama juuni esimesest poolest, mil enamus linnupoegi
on koorunud, erandina vGib rannaniitudelt ka heina niita. Traditsiooniliselt on rannaniitudel
karjatatud erinevaid kariloomi thiselt. Kooskarjatamine oleks nii looduskaitse seisukohast kui
ka loomade heaolule kdige parem variant, kuna erinevad liigid ja tdud eelistavad erinevaid
taimeliike (Rannap, 2005).

2000. aasta seisuga oli rannaniite séilinud 800 ha, mis on ligikaudu kolm korda vahem 40
aastat tagasi. (Leibak, 1996).

Rannaniitude hooldamise on vdimalik taotleda loodushoiutoetusi, rannaniidu hooldamise eest
makstakse riigipoolset toetust aastas1610 kr/ ha ja rannaniidu tihedast roost puhastamise eest
1900 kr/ ha. (RTL 2006, 39, 669).
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4.2. Luhaniitude roostumine ja majandamine

Luhaniidud ehk lamminiidud paiknevad jogede, ojade ja jarvede uleujutataval kaldaosal.
Levinud kogu Eestis, rohkem suuremate jogede — Emajdgi, Kasari, Parnu, Pdltsamaa ja Pedja
kaldavoondis, aga ka Peipsi ddres. Suurveega settivad luhal toitained, mistdttu on nad vaga
viljakad. Maksimaalselt kuhjub setteid Kesk- Eesti jogede luhtadel — Pdltsamaa ja Pedja

luhtadel kuni 70 mm/ aastas, enamasti on setete hulk siiski 0,5- 25 mm. (Paal, 1997).

Kalda &ares ja enne joe suubumist vdivad luhaniidud piirneda roostikega. (Leibak, 1996).

Luhaniidud, nagu rannaniidudki on enamasti tekkinud inimtegevuse tulemusel — raatatud

lammimetsade asemele, vahesel mééaral on ka primaarseid luhaniite. (Paal, 1997).

Luhaniitudel on traditsiooniliselt loomi karjatatud, sellest on ténaseks peaaegu téielikult
loobutud, teiseks kasutusviisiks on heina niitmine. Nii viiakse luhtadelt sinna Uleujutustega
sattunud toitained valja. Luhaniidud on véga 6rna (pehme, mudase) pinnasega, mist6ttu on
nad véga tallamisdrnad. VVarem llekarjatatavatel luhaniitudel véhenes korge sotdavaartusega
taimede osakaal ning pinnas muutus matlikuks ja mudaseks. Tudpilised koosluste
vahetumised on luht kastevarre — punase aruheina (Deschampsieto — Festucetum rubrae) ja
lubika — lamba-aruheina (Seslerio — Festucetum ovinae) asendumine hariliku kasteheina —
punase aruheina (Agrostis tenuis — Festuca rubra) kooslusega, saleda tarna (Carex gracilis) ja
lunktarna (Caricetum distichae) koosluste asendumine hariliku tarna (Caricetum nigrae)
kooslusega. (Leibak, 1996).

Heinakoristusega seotud probleem on heina valjaviimine luhast, varem tehti seda hobustega ja
tavaliselt kulmunud pinnasega. Traktorid I6huvad luhaniitude pinnast ning s6tkutud
maapinnale asuvad sdddataimedena vahevéartuslikud liigid — roomav tulikas (Ranunculus
repens) ja metsvits (Lysimachia vulgaris). Heina kasutamise seisukohalt on luhti vaja niita

vOimalikult vara kuna tarnade s6ddavus vaheneb kiiresti. (Leibak, 1996).

Luhaniitudel kasvab mitmeid Kkaitsealuseid taimeliike nditeks ahtaleheline &ngelhein

(Thalictrum lucidum), sinine emajuur (Gentiana pneumonanthe), kobarpea (Ligulara
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sibirica), siberi vohumook (lris sibirica) ja niidu-kuremddk (Gladiolus imbricatus). (Kukk,
2004).

Luhtadel on pdhiprobleemiks visastumine, kuid ka roostumine eriti kohtades, kus luht piirneb
roostikega. Luhtade vdsastumisele ja roostumisele on kaasa aidanud ka inimtegevuse tottu
vette sattunud toitaine. Kuigi pilliroog on véga hea toitainete siduja satuvad need vette tagasi
kui roogu ei koristata. Uheks roostumis valtivaks tegevuseks oleks veel kevadel vana roo ja
kulu pdletamine. (Leibak, 1996).

Luhaniitude hooldamise eest makstakse riigipoolset toetust aastas 880 kr/ ha. (RTL 2006, 39,
669).

4.3. Eutrofeerumine ja veekogude kinnikasvamine

Eutrofeerumine on veekogu rikastumine toitainetega, eelkdige taimede toiteelementide —
fosfori ja lammastikuga ning detriidi akumuleerumise tagajarjel. Sellega kaasneb kogu
veekogu elustiku liigilise kooseisu muutumine. Taimede kasv intensiivistub ja madal veekogu
vOib taielikult kinni kasvada. Eutrofeerumine on omane koigile looduslikele veekogudele —
seda pdhjustav valgala muldade erosioon. Inimtegevuse tagajérjel vdib eutrofeerumine
tunduvalt kiireneda -  reovee ja pollumajandusvéetiste vette sattudes ning seoses

maaparandusega. (Masing, 1992).

Ligi kolmandik Eesti soid on alguse saanud jarvede kinnikasvamisest, praegu on Eestis
eutroofseid e. rohketoitelisi jarvi ~ 1/3. (Arold, 2005).
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4.4. Roostiku laienemine ja maismaastumine Matsalu margala naitel

4.4.1. Matsalu margala uldiseloomustus

Matsalu laht asub Ladne- Eesti madalikul, lahte idaosas suubub Kasari jogi, mille delta koos
lisajogedega on ligi 10 km pikkune. Sinna Matsalu lahe idaossa on kujunenud Eesti suurim
roostik — 3000 ha. (Arold, 2005).

Matsalu mérgala on L&&nemeres pea ainus omataoline ning on siin tdhtsaim randlindude

peatuspaik Ida- Atlandi randeteel. (Kumari, 1985).

Matsalu laht on piklik ulatudes sisemaale 16 km, laius pdhjast Idunasse on 4- 6 km, pindala
67 km2. Keskmine siigavus 1,5 m, eriti madal on lahe idaosa keskmiselt 1m, lahe maht on
0,104 km3. On Eesti kdige soojemaveelisemaid mereosi — lahe idaosas on moddetud juuni

viimastel p&evadel veetemperatuuriks 24,2 °C. (Kumari, 1985).

Kasari jogi on tahtsaimaks Matsalu margala okosusteemi kujundavaks faktoriks. Eelkdige
mdojutab Kasari lahe veevahetust ja toob kaasa setteid ja toitaineid. (Kumari, 1985).

Aastatel 1927- 37 teostati Matsalu lahte suubuvatel j6gedel stivendustédd, enne seda suubus
Kasari jogi nelja harujoena. Koik joed, valja arvatud endine peaharujogi — Mustjogi olid juba
1 km enne suubumist taimedega kinni kasvanud. Kevadine tleujutus véaltas maikuu teise
pooleni ja suvel olid joed tavaliselt kallasteni vett tais. Suurvee ajal Kattis vesi ligikaudu 40

km2 suuruse ala ning see héiris inimeste majandustegevust (heina varumine). (Meriste, 2005).

4.4.2. Roostiku laienemine ja selle p6hjused

19. saj 16pus oli Matsalu roostiku pindala umbes 10 km2, Matsalu lahe keskosa oli taiesti
vabaveeline siseosa saari (Haeska rahud ja Téku saar) ei Umbritsenud veel roostik. 20. saj
algul t&heldati, et veetaimestik ummistas Gha rohkem Kasari harujogesid takistades vee
voolamist lahte. 1924. a. téheldas M. Harmas roostiku levimist |4&ne poole ja lahe
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kinnikasvamise ohtu ning hindas roostiku pindalaks 16 km2. Alates 1920- 1975 périnevad
andmed roostiku leviku diinaamika kohta E. Kumarilt. 1920. aastatel levis roostik peamiselt
piki joekaldaid ida suunas, lahe keskosa rannikule ja saartele olid tekkimas suured roovéljad.
(Meriste, 2005).

Peale slivendustoid levis roostik ladnde kdige joudsamini piki lahe I6una- ja pdhjakallast,
aeglasemalt siselahe keskel, kus vesi oli sigavam. Stvendustodde tulemusel hakkas roostiku
idapiir nihkuma la8nde, sinna tekkisid niidukooslused, samas oli roostiku laienemine

1a&nepiiril kiirem kui roostiku véhenemine idaosas. (Meriste, 2005).

Uleujutuse suur ulatus tingis setete jagunemise vaga suurele alale. Peale siivendustoid
vahenes uleujutuse ulatus, kuid 5- 6 aastat hiljem téheldati pidevat luhaheina saagikuse
langust. Lahe kirdeosa on seetdttu taielikult maismaastunud. (Kasepdld, 2003).

Samuti hakkasid toitainerikkad setted kuhjuma palju véiksemale alale, peamiselt Kasari joe

suudmealale see tingiski deltas roostiku levimise ladnde vabaveepiiri poole. (Kaisel, 1994).

Roostike levikule on kaasa aidanud ka inimtegevus: Kasari joe valgalal oli 20. saj teisel poole
vaga suur reostuskoormus tulenevalt péllumajandusest, maade kuivendamisest ja jogede
slivendamisest. (Kasepdld, 2003). Samuti on pea tdielikult lakanud roostikus loomade

karjatamine ja roo varumine loomasdtdaks voi allapanuks. (Elvisto, 1998).

Seega peetakse roostiku laienemist ja maismaastumist pdhjustavateks teguriteks Matsalu
maérgalal: Matsalu- Kasari orundi lauget reljeefi, neotektoonilist maatbus (vaadeldaval alal 2-
2,4 mm/ aastas), Kasari jOe kaasatoodud setete kogunemine deltasse ja kdrge
produktiivsusega roostikukoosluses orgaanilise ainese kuhjumine. Kuivendustodéd on
mdjutanud maismaastumist ja roostiku levikut kaudselt — setete ja biogeensete ainete

kontsentreeritum ja kiirem jdudmine Matsalu lahte. (Kasepdld, 2003).
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5. ROO KASUTUSVOIMALUSED JA MOJU

5.1. Traditsiooniline pilliroo kasutamine

20. saj. algul moodustas roog Ladnemaal 1/3 loomade talvisest séddast, roogu kasutati ka
loomadele allapanuks. Sé6dana hinnati roogu isegi metsaheinast paremaks. (Elvisto, 1998).
S06daks tuleb roog varuda suve esimesel poolel juunis- juulis, mil see ei ole veel puitunud.
(Rannap, 2005).

Suve algul karjatati roostike servaaladel veiseid ja hobuseid. Roostike kasutamine karjamaana
ja so66da varumiseks on ténaseks taielikult 16ppenud, kuna seda on raske valja vedada, ning
kasutamata on ka palju rohumaid, kus oleks palju lihtsam hein katte saada. (Leibak, 1996).

Kvaliteetsest — tugevast ja sorteeritud pilliroos on ehitatud rookatuseid, 20. saj algul oli
Laanemaal 70- 80 % katuseid pilliroost. (Elvisto, 1998). Rookatuste ehitamine jatkub peale

moneklimneaastast mdona ka tdnapaeval.

Katusematerjaliks sobib Eestis ainult Laanemere rannikult 18igatud pilliroog, kuna sisemaa

jarvede pilliroog on liiga jame ja habras. (Haberman, 2003).

Roog on ehitusmaterjalina talvel soojapidav ning suvel hoiab maja jahedana, tuleohtlik on
rookatus suvel muul ajal roo suure niiskusesisalduse parast tuleohtu pole.

(http://www.rookatus.ee/hindadest.php).

Rookatuse m2 hind tdnapéeval on olenevalt t66 keerukusest 350- 500 krooni ning peab vastu

keskmiselt 60- 80 aastat. (http://www.rookatused.fie.ee/esileht.htm).



http://www.rookatused.fie.ee/esileht.htm
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5.2. Tanapéevased pilliroo kasutusvdimalused

Roostike hooldust ja pilliroo kasutamist pole seni piisava pohjalikkusega uuritud. Ténapdaeval
seoses taastuvate ressursside kasutamise populaarsemaks muutumisega puutakse pilliroost
ehitusdetailide valmistamist uuesti kaivitada ning leida ka uusi kasutusvéimalusi. (Kask,
2006).

Pilliroog sobib ka elamute seinte soojustamiseks ning mattide ja aedade ehitamiseks. Néaiteks

on aastatel 1930- 1960. Lihulas toodetus soojusisolatsioonimatte. (Elvisto, 1998).

Uuritakse, kuidas Lihula linna kittestisteem viia ule pdlevkivilt pilliroo pdletamisele. Selleks
tuleb soetada uus katel, masinad millega saaks ldigata vajamineva koguse pilliroogu ning
leida vOimalused pilliroo transportimiseks ja ladustamiseks kuivas hoones. Pilliroost on

vOimalik toota briketti, mille kittevaartus oleks samavaarne puidugraanulitega. (Mets, 2005).

Pilliroo pdletamisel hasti toimivas katlas ja&ks jargi ainult tuhk — on seetdttu Uks
keskkonnas@bralikum kutus, mille peamine keskkonda saastav komponent on NOx, mis
eraldub igal pdlemisel, kus kasutatakse atmosfaariréhku. Ka mittetéielikul pilliroo pdlemisel
on keskkonnamdju oluliselt vdiksem vdrreldes 6li ja pdlevkiviga. Pilliroog on taastuv ning
selle pdlemine ei mdjuta CO2 kontsentratsiooni atmosféaris kui pilliroo kasutamine ei Uleta
uute taimede kasvu. (Paist, 2005).

Roostiku aastane hektarisaagi keskmine energiasisaldus kevadisel koristusperioodil on ~ 4, 0
MWh/ aastas. Suurimad roostikud, kus on vdimalik roogu pdletamiseks koguda on Lé&ane-,

Saare- ja Tartu maakond vt. Tabel 1. (Paist, 2005).

Tabel 1. Kogumiseks sobivate roostike pindala maakondade kaupa (Paist, 2005)

Maakond Roogu saab ldigata ha
Laédnemaa 4700
Saaremaa 2400
Tartumaa 2100
Pérnumaa 670
Hiiumaa 300
Viljandimaa 290
Vorumaa 250

Valgamaa 245
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L&aane- Virumaa 190
Harjumaa 130
KOKKU 11275

Pilliroogu kasutatakse tehismérgaladel toitainete ja biogeenide sidujana. Tehismargalasid
rajatakse peamiselt reoveepuhastite juurde peamiselt vee jarelpuhastuseks. Nendes kasvab
peamiselt pilliroog ja hundinui ning veepinnal ujuvad lemled. Tehismargalad on suure
puhverdusvBimega - reoveepuhasti seiskumisel suudavad tehismérgalad puhastada mitme

péeva reovee. Meie kliimas toimivad tehismargalad vaid soojal perioodil. (Alasi, 2001).

5.3. Roo Idikamise mo6ju

Roo lbikamise ja kasutamisega on vdimalik panna piir vdi vdhemalt pidurdada roostike

laienemist vaartuslikele parandkooslustele. (Kumari ,1985).

Kdige parem on teostada roo niitmist talvel kui temperatuur on alla nulli, kuna ligipaas
roostikele on kergem ning veesisaldus pilliroos on kdige vaiksem. Ldigatud roostikualadel
kasvab jargmistel aastatel palju kvaliteetsem roog (katusematerjali mottes). Kaheksandal kuni
kiimnendal aastal peale iga aastast rooldikust ja selle véljaviimist hakkab l0ikealal roo
saagikus margatavalt langema. (Paist, 2005). Seega on roo véljaviimisega voimalik véhendada

ka roostikke kogunenud toitainete hulka vt Lisa 2. foto 3.

Roo niitmise ja véljaviimisega mingilt alalt roostikust suurendatakse bioloogilist
mitmekesisust, kuna nii pidurdub vabaveealade kinnikasvamine ning vanad taimed ei takista

uute taimede kasvu. (Hawke, 1996).

5.4. Roostiku kvaliteedi hindamine

Inglismaal on uuritud pilliroovalju nii roo kui materjali kvaliteedist lahtuvalt kui ka
bioloogilise mitmekesisuse seisukohast lahtuvalt. Seda mdjutab mulla tootlikkus, veetase,

soolsus, ilmastik ja niitmine. Alljargnevalt esitatud tabel on koostatud kogumiku: C.J.
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Hawke, P.V. Jose - Reedbed management for commercial and wildlife interests (1996) alusel,

kuid taiendatud matsalu kogemuste pdhjal.

Tabeli alusel on vdimalik hinnata ka roostikus toimuvaid protsesse ja kasvutingimusi. Vt.

tabel 2.

Tabel 2. Roostiku fuisilised indikaatorid kvaliteedi hindamiseks

Tingimuste _ _ _ _
Mida hinnata Kuidas hinnata Tulemus
indikaatorid
Roo kvaliteet Kdrgus Vahetu md6tmine Madalam kui 1,5 m —
naitab pealetungiva
esimese aasta ala;
lilga vaikest mulla
toitelisust; lilga
kdrget soolsust vOi
liiga tugevat
niitmistaktikat.
Tihedus Ruutmeetril Alla 100 /m2 -
kasvavate  rookdrte | esimese aasta
arv pealetungiv roog;

Korte tihedus

Vahetu mdodtmine

degradeeruv roog

100-200/m2  sobiv
rookdrte arv

ule 200/m2 -
niitmata roog koos
eelmise aasta
rookdrtega

2-7 mm- peenike

rookdrs, mis ei ole
sobiv putukatele
talvitumiseks

7-12

mm-  jame,




27

sobib putukatele
talvitumiseks ja ei
sobi rookatuste

valmistamiseks

Koverus Visuaalne hinnang kover rookors-
arvataval tugev
tuuleméju vo6i vana
kulu rohkus, ei sobi
katuste ehitamiseks
sirge — sobib katuste
tegemiseks

Roostiku kulu paksus Mdddetakse 10-30 cm - paks
kaevamise abil kulukiht: roostik
kuivab; puudub
hooldus; voib
taastuda veetaseme
tousuga.
Alla 10 cm kulu -
sobiv nii elustikule
kui ka kvaliteetse roo
kasvatamiseks
Roostiku veetase Hinnatakse Veetaset moddetakse | Sobiv on kuni 1 m

aastaajalist

varieerumist

oktoobris-martsis

Veetase moddetakse
suvel aprillis-

septembris

kdrgune vesi.

5-25 c¢cm - thupiline
roo soodele
alla 5 cm - taupiline
vOsastuvale
roostikule;
Kui vette ei ole
toimub roostiku

kuivamine, mis ei ole
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soodne roostiku
elustikule ega ka roo
kui materjali

kasvatamisele.

Vdsa roostikus

Vdsastumise

laienemine

Mddbda visuaalselt ja

margi kaardile

Vdsastumine nditab,
et roostik kuivab ara
ja  maastub. Kui
vOsastumine on
laienenud dle 10 % ,
tuleks alustada

roostiku hooldusega

Maismaa taimestik

laienemine

Hinnatakse katvust ja

margitakse kaardile

Maismaa taimede
osakaalu laienemine
naitab roostiku
degenereerumist  ja

maismaastumist
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KOKKUVOTE

Roostik on mere vB8i magevee piiril paiknev taimekooslus, kus domineerivaks liigiks on
harilik pilliroog. Taimed kasvavad kuni 1,2 meetri sligavuses vees ja vOivad kasvada Eesti
tingimustes 4 meetri kdrguseks.

Roostike elustiku uurimine on keerukas, halva labitavuse ja loomade varjevdimaluste tttu.

Eestis on roostikud levinud peamiselt laugete randadega Madal- Eestis, Saartel ja ka jarvede
ning jogede kaldavéondis ning madalsoodes. Jarsu ja Kivise rannikuga pdhja Eestis puuduvad
roostikud peaaegu taiesti. Suurim roolaam Eestis paikneb riimveelise Matsalu lahe idaosas,
Kasari joe suudmealal olles 3000 ha pindalaga. Sisemaal on suurimad Vortsjarve, Peipsi ja
Alam- Pedja roostikud. Uldpindala Eestis on 20 000 ha, millest iile poole paiknevad mere

aares.

Roostikud on vaga produktiivsed kooslused kuna pilliroog seob suurel hulgal toitaineid ning
osa taimede lagunedes koguneb see turba ja mudana, roostike aastane produktsioon vastab
maailma keskmisele soode, padurmaade ja troopiliste vihmametsade produktsioonile. Samas

on see (ks maismaastumist pGhjustav tegur.

Roostikes on omapdérane ja liigirikas linnustik suurem kui teistes kooslustes on kureliste
osakaal, arvukamaiks linnuseltsiks on varvulised. Lindude Gldine asustustihedus on suur, mis
tuleneb kdrgest bioproduktsioonist. Roostik on tahtis ka randlindude toite-, 66bimis- ja
sulgimisalana. Seetdttu on roostikke sisaldavaid maérgalasid Eestis valitud Ramsari ehk
rahvusvahelise téhtsusega maérgalade, eriti veelindude elupaikade konventsiooni aladeks.

Samas ei késitleta roostikke eraldi elupaigana.

Imetajatest on roostikes arvukamad nérilised, suurematest loomadest on pidev kilaline
metssiga. Kiskjatest on tdhtsamad kérp, mink, rebane ja ké&hrikkoer, kes toituvad nérilistest ja

lindudest (munad, pojad).
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Roostike laienemise pdhjusteks ranna- ja luhaniitudele on inimtegevuse (loomade karjatamine
ja heina varumine) lakkamine neil aladel, selle tulemusel hé&vineb sealne liigirikas elustik.
Ranna- ja luhaniitude séilitamiseks makstakse riigi poolt toetusi, et nende majandamine
jatkuks. Juba roostunud aladelt tuleks roog niita ja koristada v6i pdletada ning alustada taas
kasutamist.

Ka eutrofeerumise ehk veekogu toitelisuse suurenedes intensiivistub taimede kasv ja madal
veekogu vdib taielikult kinni kasvada. Reovee ja pdllumajandusvéetiste vette sattudes ning
seoses maaparandusega vOib see protsess tunduvalt kiireneda.

Roostiku laienemise parimaks naiteks on Matsalu margala, kus on saja aastaga toimunud
ligikaudu kolme kordne roostiku suurenemine, seda on pohjustanud Matsalu lahe madal

veetase, neotektooniline maat6us, setete kogunemine ja maaparandustood.

Roostike levikule on kaasa aidanud ka roo kasutamise vahenemine inimese poolt, téielikult on

lakanud loomade karjatamine ja loomas6dda varumine.

Pilliroogu on l&é&nerannikul kasutatud rookatuste ehitamiseks, mis jatkub ka tanapéeval.
Pultakse leida ka wuusi kasutusvdimalusi néiteks sobib pilliroog ka elamute seinte
soojustamiseks ning mattide ja aedade ehitamiseks. Uuritakse vbimalusi roo kasutamiseks
keskkuttekatlamajades, mis oleks tunduvalt keskkonnasdbralikum kui kivisoe voi 0li

pdletamine.

Reoveepuhastuses rajatakse vdikepuhastitele tehismargalasid reovee jarelpuhastamiseks,

peamiseks biogeenide sidujaks on pilliroog, hundinui ja lemmel.
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Moistete seletused

Detriit — ehk pude on osakesteks lagunenud organismide jaanused, mis hdljuvad vees vdi on
sadestunud veekogu pdhja.

Helofliidid — mitmeaastased rohttaimed, mille uuenemispungad paiknevad ebasoodsal
aastaajal veealuses mudas.

Makrofut — suured veetaimed.

Suktsessioon — koosluste vahetus ajas.

Uheidulehelised taimed — katteseemnetaimede hdimkond, mille on tiks iduleht
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